X Zawody o Puchar Jesieni w Nadlesnictwie
Bystrzyca Ktodzka

W sobote 14 pazdziernika na Polanie ,Rykowisko” koto Bystrzycy Ktodzkiej odbyty sie X Zawody o

Puchar Jesieni. Konkurencje w jakich mozna byto wzig¢ udziat to Nordic Walking, Terenowy Bieg
Gorski oraz Bieg Dzieci.

Nordic Walking odbywat sie na dystansie 6,7km dla dorostych oraz 1,68km dla junioréw. Terenowy
Bieg Gorskina 8,6 1,68km, a konkurencja dla najmtodszych — Bieg Krasnala na 200 i 400 metrach.
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W tym roku w zawodach wzieto udziat az 225 oséb. Dopisata zaréwno liczba uczestnikéw jak i
pogoda. Co prawda na chwile pojawit sie deszcz, jednak nie przestraszyt on ani zawodnikéw ani
mieszkancow pobliskich miejscowosci przybytych na impreze.

Organizatorzy imprezy dopilnowali o to, aby na Polanie podczas pikniku kazdy znalazt co$
interesujgcego dla siebie. O edukacje mtodszych a takze tych troche starszych zadbaty Nadlesnictwo
Bystrzyca Ktodzka a takze okoliczne nadlesnictwa: Miedzylesie, Ladek Zdrdj i Zdroje. Na ich
stanowiskach mozna byto dowiedzie¢ sie ciekawych rzeczy na temat laséw oraz ich mieszkancéw a
takze wystepujgcej roslinnosci. Mozna byto wzig¢ udziat w licznych konkursach, quizach, zabawach
edukacyjnych.
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Nadlesnij -
esSnictwo Migdrylesie RDLP wroctaw
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Natomiast o to, aby nikt z przybytych nie byt gtodny zatroszczyty sie Koto towieckie Gtuszec z Polanicy
Zdroju, ktére karmito pysznym gulaszem oraz Koto towieckie Sylwan z Wroctawia, ktére serwowato
genialne burgery z szarpanej dziczyzny i dzika z kasza. Nie mogto oczywiscie zabraknac¢ stoiska
»,Dobre z Lasu”, ktére czestowato pasztetami, wedlinami i innymi pysznosciami przyrzadzonymi z

darow lasu.
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Najszybszymi biegaczami okazali sie Joanna Jaz oraz Robert Sadzik, natomiast Ewa Stanistawska oraz
Dariusz Binczyk zostali najszybszymi w Nordic Walking.

Nagradzane byty trzy pierwsze miejsca w kazdej kategorii wiekowej. Kazdy z uczestnikdw zawodow
otrzymat pamigtkowy medal.
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Nadlesnictwo Bystrzyca Klodzka

7 KOMISJA EDUKACII I PROMOCII LOWIECTWA PZt. ZO WROCLAW



