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X Zawody o Puchar Jesieni w Nadleśnictwie 
Bystrzyca Kłodzka 

___________________________________________________________________________ 
 
 

W sobotę 14 października na Polanie „Rykowisko” koło Bystrzycy Kłodzkiej odbyły się X Zawody o 
Puchar Jesieni. Konkurencje w jakich można było wziąć udział to Nordic Walking, Terenowy Bieg 
Górski oraz Bieg Dzieci.  
 
Nordic Walking odbywał się na dystansie 6,7km dla dorosłych oraz 1,68km dla juniorów. Terenowy 
Bieg Górski na 8,6 i 1,68km, a konkurencja dla najmłodszych – Bieg Krasnala na 200 i 400 metrach.  
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W tym roku w zawodach wzięło udział aż 225 osób. Dopisała zarówno liczba uczestników jak i 
pogoda. Co prawda na chwilę pojawił się deszcz, jednak nie przestraszył on ani zawodników ani 
mieszkańców pobliskich miejscowości przybyłych na imprezę. 
 

 
 
 
Organizatorzy imprezy dopilnowali o to, aby na Polanie podczas pikniku każdy znalazł coś 
interesującego dla siebie. O edukację młodszych a także tych trochę starszych zadbały Nadleśnictwo 
Bystrzyca Kłodzka a także okoliczne nadleśnictwa: Międzylesie, Lądek Zdrój i Zdroje. Na ich 
stanowiskach można było dowiedzieć się ciekawych rzeczy na temat lasów oraz ich mieszkańców a 
także występującej roślinności. Można było wziąć udział w licznych konkursach, quizach, zabawach 
edukacyjnych.  
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Natomiast o to, aby nikt z przybyłych nie był głodny zatroszczyły się Koło Łowieckie Głuszec z Polanicy 
Zdroju, które karmiło pysznym gulaszem oraz Koło Łowieckie Sylwan z Wrocławia, które serwowało 
genialne burgery z szarpanej dziczyzny i dzika z kaszą. Nie mogło oczywiście zabraknąć stoiska 
„Dobre z Lasu”, które częstowało pasztetami, wędlinami i innymi pysznościami przyrządzonymi z 
darów lasu. 
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Najszybszymi biegaczami okazali się Joanna Jaz oraz Robert Sadzik, natomiast Ewa Stanisławska oraz 
Dariusz Bińczyk zostali najszybszymi w Nordic Walking.  
Nagradzane były trzy pierwsze miejsca w każdej kategorii wiekowej. Każdy z uczestników zawodów 
otrzymał pamiątkowy medal. 
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