31 BIEG SOLIDARNOSCI

9 wrzesnia 2023 roku w rocznice powstania Niezaleznego Samorzadnego Zwigzku
Zawodowego ,,Solidarno$¢” zorganizowano 31 Bieg Solidarnosci.

Trasa, ktérg przebiegli uczestnicy przebiegata w malowniczych okolicach Hotelu Wodnik.
W biegu brali udziat zaréwno dorosli, ktérzy mieli do przebiegniecia 5,2 km, jak i dzieci. W

zaleznosci od wieku dystans wynosit 500 metréw lub kilometr.

Lo Rokowieth).
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Dla kazdego uczestnika biegu przewidziany byt medal, natomiast dla najlepszych w danych
kategoriach przewidziane byty atrakcyjne nagrody. Medal w tym roku miat ksztatt litery O

drugiej litery stowa solidarnosé.

KOMISJA EDUKACII I PROMOCII LOWIECTWA PZt. ZO WROCLAW



Zwyciezcg biegu wérdd mezczyzn zostat Arkadiusz Gardzielewski natomiast w grupie kobiet
najlepsza byta Anita Matner. Najlepszg szkotg zostata SP 91, a przedszkolem Niezapominajka.
Nagrody oraz gratulacje wreczat przewodniczgcy Zarzgdu Regionu NSZZ ,,Solidarnos¢”

Kazimierz Kimso oraz Dolnoslgskie Stowarzyszenie Kultury Fizycznej i Sportu NSZZ

“Solidarnosc¢”.

4 KOMISJA EDUKACII I PROMOCII LOWIECTWA PZt ZO WROCLAW



KOMISJA EDUKACII I PROMOCII LOWIECTWA PZt. ZO WROCLAW




Poniewaz ideg biegu jest nie tylko ruch ale i dobra zabawa, nie mogto zabrakna¢ atrakcji przy
ktorych mozna byto odpoczac i spedzi¢ wesoto czas z rodzing. W tym pieknym miejscu nad
Odrg zostat zorganizowany piknik, ktéry goscit nie tylko uczestnikdéw biegu, ale réwniez

pozostatych mieszkancéw Wroctawia.
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W tym wyjgtkowym dniu nie mogto zabrakng¢ stoiska Zarzgdu Okregowego PZt we
Wroctawiu. Nasz niezastgpiony Kolega Tomasz wprowadzat dzieci w swiat lesnych zwierzat,

prowadzit konkursy, rozdawat nagrody za dobre odpowiedzi.
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Dtugie kolejki ustawiaty sie rowniez do naszych Kolezanek, ktore ozdabiaty buzki oraz rgczki

zwierzatkami, kwiatkami oraz innymi wymyslonymi przez dzieci malunkami.
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Swoja obecnoscig piknik zaszczycity réwniez Lasy Pafistwowe, Nadle$nictwo Zmigrod oraz

Nadlesnictwo Milicz.
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Lesny Kompleks
Promocyjny

LKP LASY DOLINY BARYCZY

bliskie z naty

Nadlesnictwo Zmigréd

acebook comiNadlednictwo Zmigrod

Jednym ze sponsoréw imprezy byto Miejskie Przedsiebiorstwo Wodociggdw i Kanalizacji,
ktory rozdawato wode uczestnikom biegu a takze czestowali wodg w kilku smakach
odwiedzajgcych piknik. Poniewaz z nieba w tym dniu lat sie zar, kolejka po kubek wody nie
miata korica. MPWiK zachecato mieszkarncéw Wroctawia do picia wody z kranu, dlatego

hastem przewodnim ich stoiska byto #pijkrandwke.
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Wsrod sponsorow znalazt sie rdwniez Decatlon, Polregio, Polski Cukier, Selgros. Wymienione
firmy dla uczestnikdw imprezy przygotowaty wiele réznych atrakcji. Byty konkursy,

kolorowanki, gry zrecznosciowe i rodzinne. Jednym stowem - dla kazdego co$ fajnego.
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